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TRUSKAWKA - KROLOWA SUPEROWOCOW

Truskawki to owoce, na ktore niecierpliwie czekamy kazdej wiosny. Uwodza
aromatem i smakiem. Na dodatek sa bardzo zdrowe oraz uwazane za
afrodyzjak. Niestety maja tez swoja ciemniejsza strone, u niektérych oséb
moga wywolywac alergie.

Cho¢ w ostatnich latach importowane truskawki sg dostepne niemal przez caty rok, to
zadne nie mogg réwnac¢ sie ze smakiem naszych krajowych. Po koniec kwietnia
rozpoczety sie zbiory z upraw szklarniowych, teraz na rynek wkroczyty truskawki z
tuneli foliowych, a pod koniec maja pokazg sie te najpyszniejsze, czyli prosto z pola.
~Nie kazdy wie co to tak naprawde je, poniewaz z botanicznego punktu widzenia owoc
truskawki to jagoda pozorna, wieloorzeszek z licznymi drobnymi owocami wtasciwymi
(orzeszkami). To co nam najbardziej smakuje, to wypukte, miesiste dno kwiatowe, na
ktérym osadzone sg orzeszki” - ttumaczy dr Jolanta Lisiecka z Katedry Warzywnictwa
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu.

~Truskawka (po tacinie Fragria x ananassa) jest przedstawicielkg rodziny rézowatych,
bliskg kuzynka jabtoni, wisni, Sliwy, czeresni i maliny. To amerykanska emigrantka z
ciekawym zyciorysem, w ktérym nie brakuje sensacyjnych watkéw. Powstata w XVIII
wieku w wyniku przypadkowego skrzyzowania dwdch gatunkéw poziomek. Jest wiec
wiasciwie poziomka do kwadratu. W naturze te dwa gatunki miaty nikte szanse by sie
spotkaé, poniewaz pochodzg z dwdch réznych amerykanskich kontynentéw. Pierwszy
z nich to pétnocnoamerykanska poziomka wirginijska, o niepozornych czerwonych i
stodkich owocach. Przez liczne plemiona indianskie uwazana za $wiety owoc. Podroéz
do Europy odbyta w XVI wieku. Pomagali jej w tym Anglicy i Francuzi. Drugiego z
rodzicow, czyli potudniowoamerykanskg poziomke chilijskq, o dos$¢ duzych prawie
biatych owocach, przywidézt do Europy... szpieg francuskiego kréla Ludwika XIV. Po
szes$ciomiesiecznej podrdzy z Chile do portu w Marsylii przyptyneto piec¢ roslin. Jedna
z nich posadzona w Krolewskim Ogrodzie Botanicznym we Francji w sasiedztwie
poziomki wirginijskiej wydata atrakcyjne potomstwo. I od tego czasu rozpoczeta sie jej
Swiatowa kariera. Do Polski truskawka przybyta za sprawg Marii Leszczynskiej - zony
Ludwika XV i zostata posadzona w ogrodach rodowego zamku w Gotuchowie” -
opowiada dr Lisiecka.
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