Projekty BaltSe@nioR oraz BaltSe@nioR 2.0 wyrdznione przez Instytucje
Zarzadzajgcg Programu INTERREG Region Morza Battyckiego

Projekty BaltSe@nioR oraz BaltSe@nioR 2.0, koordynowane przez Uniwersytet Przyrodniczy w
Poznaniu, zostaty wybrane jako wzorcowe przyktady prezentujgce, w jaki sposéb mtodzi Europejczycy
z roznych krajow regionu Morza Battyckiego mogg uczy¢ sie od siebie, by projektowaé lepszg
przysztosc dla Europy i jej obywateli.

W specjalnym materiale dr Beata Fabisiak z Katedry Meblarstwa Wydziatu Lesnego i Technologii
Drewna, bedgca koordynatorem obu projektéw, opowiedziata o korzysciach, jakie przynosi
wspieranie rozwoju zawodowego i osobistego mfodych ludzi. Podkreslita, ze rozwdj mtodych kadr
wzmacnia gospodarke i motywuje do szybszego reagowania na wspofczesne wyzwania spoteczne.

Materiat dostepny jest na stronie: https://www.interreg-baltic.eu/home.html
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Obnizony komfort zycia seniorow

Blisko 20% ludnosci Unii Europejskiej ma 65 lat lub wiecej, a wskaznik ten w dalszym ciggu wzrasta.
Proces starzenia sie europejskich spoteczenstw stanowi ogromne wyzwanie zardwno spoteczne, jak i
gospodarcze. Wiele panstw UE nigdy wczesniej nie miato do czynienia z tak duzg zmiang w strukturze
wiekowe]j spofeczeristwa. Zyjemy dtuzej, ale niestety nie wszyscy zyjemy komfortowo. Z badan
przeprowadzonych w ramach projektu BaltSe@nioR wynika na przyktad, ze odsetek senioréw
mieszkajgcych samotnie, ktdrzy nie majg mebli kuchennych dostosowanych do swoich potrzeb, waha
sie od ponad 50% w Polsce i Niemczech do okoto 35% w Szwecji. Wielu senioréw mieszkajacych w
regionie Morza Battyckiego odczuwa obnizony komfort zycia i zmniejszong niezaleznosé
funkcjonowania w gospodarstwie domowym. Stwarza to olbrzymi rynek zbytu, tym bardziej, ze luka
na rynku mebli dostosowanych do potrzeb senioréw jest bardzo duza.

Tylko 4% polskich firm ma w swojej ofercie produkty tworzone z myslg o seniorach, podczas gdy
wsrod firm niemieckich, bedacych respondentami naszych badan wskaznik ten wynosi 25%.
Projektantom i przedsiebiorcom niejednokrotnie brakuje kompleksowej wiedzy o potrzebach i



oczekiwaniach senioréw, przez co tracg mozliwos¢ produkcji mebli przystosowanych do wymagan
tego dynamicznie rozwijajgcego sie segmentu klientow.

Przysztos¢ w rekach mtodego pokolenia

W ramach naszego konsorcjum projektowego zadaliSmy wiec sobie pytanie co by byto, gdyby mtode
pokolenie projektantéw, technologédw drewna i producentéw mebli zaczeto wspdtpracowac z
ekspertami w dziedzinie nauk spotecznych i medycznych, by poznaé proces starzenia i dzieki temu
lepiej zrozumieé senioréw? Co by byto, gdyby mtodzi projektanci i technolodzy drewna wspdlnie z
ekspertami z zakresu ICT umieli wykorzysta¢ te wiedze do zaprojektowania inteligentnych mebli,
zwiekszajgcych komfort i bezpieczenstwo funkcjonowania senioréw w domu?

Dzieki projektowi BaltSe@nioR umozliwilismy studentom z krajéw regionu Morza Battyckiego wejscie
na rynek pracy z ogromnym zasobem nowej wiedzy i umiejetnosciami korzystania z metod
kreatywnego projektowania, a takze inspirujgcg wizjg tego, jak przeksztatci¢ wyzwanie zwigzane ze
starzeniem sie europejskich spoteczenstw w nowg szanse biznesowa.

Zbudowalismy miedzynarodowg baze wiedzy o seniorach bedgcych coraz liczniejszg grupg klientow.
Nasza Wirtualna Biblioteka (www.baltsenior.com) stanowi kompleksowy zbidr wynikéw badan,
podrecznikow, publikacji i narzedzi wspierajgcych proces projektowania. Wiedze tg wykorzystalismy
na warsztatach projektowych, w trakcie ktéorych zachecilismy do wspdinej pracy mtodych

profesjonalistow i studentow oraz firmy i naukowcdéw z zakresu projektowania, technologii drewna,
robotyki i ICT.

Od wiedzy do praktyki

Ci miodzi profesjonalisci, wyposazeni w wiedze i umiejetno$¢ miedzynarodowej wspodtpracy,
reprezentujgcy rozne dyscypliny, pracowali nad nowatorskimi koncepcjami mebli. Najbardziej
niezwykte z nich integrujg inteligentne rozwigzania informatyczne, ktére zwiekszajg bezpieczeristwo
seniorow, np. krzesto ReAble z czujnikami wspomagajgcymi zdalne monitorowanie rehabilitacji.

tacznie ponad 400 studentéw i mtodych profesjonalistéw z Danii, Estonii, Finlandii, Niemiec, totwy,
Litwy, Polski, Norwegii i Szwecji zdobyto wiedze o seniorach jako klientach. W trakcie kilkunastu
krajowych i miedzynarodowych warsztatéw uczylismy ich, jak znajdowac¢ kreatywne rozwigzania w
projektowaniu odpowiadajgcym na wyzwania wspotczesnego Swiata. Przetestowane w trakcie
warsztatéow metody sg obecnie czescig proceséw edukacyjnych na uczelniach partnerskich w Estonii,
na totwie oraz w Polsce (na Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu).



Przy wsparciu Swiata nauki oraz 40 przedsiebiorstw, w ciggu 3 lat trwania projektu BaltSe@nioR,
mtodzi profesjonalisci stworzyli 17 prototypow mebli, udowadniajac, ze interdyscyplinarna wiedza o
seniorach w potaczeniu z kreatywnymi metodami projektowania moze dac¢ pozytywny impuls do
rozwoju innowacyjnosci w regionie Morza Battyckiego.

JesteSmy dumni, ze dzieki dzieleniu sie z mtodym pokoleniem wiedzg na temat senioréw i
umieszczeniem ich potrzeb w obszarze zainteresowania praktyki biznesowej wywarlismy trwaty
wplyw na branze meblarskg w regionie Morza Battyckiego. Mtodzi profesjonalisci moggy teraz
projektowac lepiej i madrzej. Jako przedsiebiorcy s3 w stanie zdoby¢ przewage konkurencyjng,
zapewniajgc w przysztosci seniorom bezpieczniejsze domy w regionie Morza Battyckiego i nie tylko.

Wielkie marzenia z Interreg

Finansowanie z programu Interreg pozwolito nam marzy¢ o osigganiu jeszcze bardziej ambitnych
celéw: w projekcie BaltSe@nioR 2.0, w ktdrym uczestniczg przedsiebiorstwa, uczelnie wyisze,
jednostki administracji publicznej i organizacje pozarzadowe z 9 krajéw, wspieramy instytucje
publiczne w przeksztatceniu miejsc takich jak teatry czy parki, w miejsca przyjazne seniorom, w
ktdrych beda sie oni czu¢ bezpiecznie i komfortowo, mogac swobodnie budowac relacje z mtodszymi

pokoleniami. Jedno z takich miejsc powstaje na Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu.

dr Beata Fabisiak, koordynator projektow BaltSe@nioR oraz BaltSe@nioR 2.0, Uniwersytet Przyrodniczy w
Poznaniu, Wydziat Lesny i Technologii Drewna
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