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PTAKI - CZASAMI PROWADZA JE GWIAZDY

Jak to sie dzieje, ze ptaki, nawet nieuczone przez rodzicéw, potrafig odnalez¢
sie w przestrzeni i dolecie¢ do wybranego celu? Czy potrafiag kierowac sie
ukladem gwiazd? W kontekscie gwiazdy, cho¢ najpewniej komety,
wskazujacej Betlejem, pytania takie czesto zadawane s badaczom taczacym
nauki przyrodnicze ze zrozumieniem pewnych fenomenéw kulturowych. Cho¢
u nas srodek zimy, a wiele naszych gatunkow legowych, odpoczywa w Afryce,
to przeciez zaraz bedq podejmowaty droge powrotng do miejsc rozrodu. Czy
na zimowiskach juz mysla o powrocie do domu? Czy ucza sie mapy swiata,
by wiedziec jak trafi¢ do Polski?

Jak moéwi tradycja, medrcy ze Wschodu kierowali sie widokiem gwiazdy, a
arabska legenda dodaje, ze gdy oni spali, to wielbtagdy podazaty za jej swiattem. Czy
w tej wizji moze by¢ ziarno prawdy? Czy zwierzeta rzeczywiscie potrafig trase
wedrowki uktadaé wzgledem gwiazd? ,Oczywiscie, ze tak! Co do tego nie mamy
zadnych watpliwosci. Zwierzeta $wietnie odnajdujq sie w przestrzeni, czy to dzieki
zmystowi magnetycznemu, czy znakom terenowym - tutaj zresztg udziat specjalny ma
wyjatkowa gwiazda - Stonice. Dzieki Swiattu stonecznemu my i zwierzeta po prostu
widzimy drzewa, rzeki, skaty i mozemy sobie uktada¢ lub modyfikowa¢ wewnetrzne
mapy i plany podrézy. Tych mechanizmdw orientacji w terenie jest catkiem sporo, ale
wtasnie orientacja na gwiazdy, czy precyzyjniej na konstelacje gwiazd jest czyms$
niesamowitym” - zauwaza prof. Piotr Tryjanowski, badacz zachowan zwierzat z
Uniwersytetu Przyrodniczego w Poznaniu. Najprawdopodobniej to bardzo stary
ewolucyjnie mechanizm, nawet zuki gnojowe potrafig spoglada¢ w niebo i kierowac sie
Drogg Mleczng. Mistrzami gwiezdnej nawigacji jednak zdecydowanie sg ptaki.
Gatunkéw umiejacych wykorzysta¢ mape nieba jest catkiem sporo. Mozna by zatem
zapyta¢ wprost: czyli to nie tylko Homo sapiens potrafi rozréznia¢ gwiazdozbiory?
~Tak” - odpowiada dosadnie Tryjanowski — ,i to w sposdb dynamiczny, co oznacza, ze
na poétkuli pétnocnej Swietnie orientujg sie wzgledem Gwiazdy Polarnej, a przelatujac
na potkule potudniowa, kompas ustawiajg wzgledem Krzyza Potudnia”.

Czyz nie brzmi to jak bajka? Moze to efekt nadinterpretacji badaczy? Patrzg, ze
ptaki leca w kierunku wybranych konstelacji i przypisujg temu wielkie zdolnosci.
~Obserwacja bezposrednio w terenie to tylko jedna z metod, ale zapewniam, ze akurat
co do reakcji ptakéw na sSwiatto gwiazd istniejg porzadne prace eksperymentalne” -
kontynuuje poznanski zoolog. ,By zbadac ich kompas gwiezdny, ptaki umieszczano w
specjalnych planetariach, gdzie manipulowano katem nachylenia i jasnoscig ,nieba”.
Badania takie rozpoczeto juz w latach 70. ubiegtego wieku, a z czasem zmienifa sie
technika i doktadnos$¢ pomiaréw. Na przyktad w ubiegtym roku, okazato sie, ze kompas
gwiezdny, i to bardzo dokfadny, posiadajg nawet gotebie miejskie, ktére przeciez nie
podejmujg wedréwek, a cate ich zycie czesto zamyka sie na przestrzeni paru
kilometréw kwadratowych. Niemniej jednak komoérki w ich moézgach sg niesamowicie
wrazliwe na drobne zmiany w natezeniu $wiatta, co zresztg probuje sie wykorzystywac
w poprawie funkcjonowania uktadu nerwowego ludzi. Jeszcze lepiej mechanizmy
nawigacji gwiezdnej poznano u muchotdwek, pokrzewek i rudzika"
doprecyzowuje Tryjanowski. Gatunki te tgczy nocny sposéb migracji, wtedy, kiedy jest
spokojniej i bezpieczniej.

~Lubie patrzec w gwiazdy” - nieco marzycielsko dodaje
prof. Tryjanowski - ,Niektorzy nawet twierdza, ze z obserwacji gwiazdozbiorow,
powstato ptasiarstwo, czyli amatorskie podgladanie ptakéw. Moze to projekcja mojej
wyobrazni, ale naprawde istniejg amerykanskie badania pokazujace, ze w
dobie COVID-19 obserwacje gwiazd, coraz czesciej zastepowane sg wilasnie
obserwacjami ptakéw. Uwazam, ze to w petni uzasadnione. Gdybym miat wskazywac
na zwigzki astronomii z ornitologia, to jest ich znacznie wiecej niz nawigacja ptakow
podczas wedréwek” - podkresla prof. Tryjanowski. I dodaje to takze nazwy nadawane
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konstelacjom gwiezdnym, doskonale swiadczace o kulturowej roli ptakéw. Na niebie
znajdziemy tabedzia, Gotebia, Kruka, Orta czy Zurawia. Wystarczy tylko dobrze
poszukac, cho¢ czasami niezbedna bedzie podrdz na inng potkule.

Zima dopiero sie rozkreca, a wielu z nas juz marzy o wiosennym stoncu i czeka na
przyloty ptakéw. Warto jednak pamietaé, ze to zimowe diugie noce doskonale
sprzyjaja oczekiwaniom. Na razie gatunkdéw jest niewiele, ale i tak warto w nocy
wybrac sie do ogrodu i nastuchiwaé. Juz teraz swoje pohukiwania rozpoczety sowy, a
tuz po zmierzchu stychaé pojedyncze kosy i rudziki. ,Gdybym miat jednak doradzaé
co$ wiecej, to warto wybra¢ sie w ciemng okolice, w miejsce niezanieczyszczone
sztucznym Swiattem. I widok nieba tam piekniejszy, ptaki mniej zestresowane, a nasz
sen takze bedzie lepszy” - podkresla prof. Tryjanowski. ,Jest i jeszcze jedna rzecz,
ostatnio jako$ najbardziej mi bliska. Istniejg catkiem ciekawe badania pokazujace, ze
obserwacje nieba i ptakéow, taczy dobroczynny wptyw na nasze umysty, na procesy
pamieci, wyciszenie — stowem terapia pod zimowym niebem, z widokiem na gwiazdy i
ptaki. Chwila romantyki z fantastycznym wptywem na nasz mdzg. Moze i po to sg
zimowe wakacje?” - refleksyjnie uzupetnia poznanski badacz.
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